Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai Latvijas Lauku atfistibas programmas 2014.—2020. gadam pasakuma
»Starpteritoriala un starpvalstu sadarbiba" ietvaros projekts
“Taristam draudzigs Latgales uzneéméjs digitalizacijas laikmeta
Projekta Nr. 19-00-A019.332-000007

”

Seminars
Instagram aplikacijas pielietojums

Merkis: lepazistinat dalibniekus bez priek$zinaSanam ar Instagram aplikaciju un ka to radoSi un
tehniski pielietot uznémeéju vajadzibam reklamas un atpazistamibas noliikos.
Merkauditorija: Latgales regiona uzneméji.

Ko uznemejs iegiis: informaciju ka soli pa solim izveidot socialo mediju kontu Instagram un ka to
tehniski pareizi uzstadit un vél iegiis noderigu knifus ka to pareizi lietot.

Norises vietas, moderators:

» Zoom tieSsaiste 08.04.2022, saite tiks nosiitita uz dalibnieka e-pastu péc registracijas.
Moderators Sandra Igaune e-pasts latgales.uznemejs@gmail.com

Seminara darba kartiba

9:45-10:00 Dalibnieku pieslégsanas Zoom lekcijai.

10:00-12:00 Eksperte Ilze Denisova
> Kas ir Instagram un ka tas atSkiras no citiem socialajim medijiem

> Ka izveidot Instagram kontu, ka to izveidot ka biznesa kontu un saslégt kopa
ar Facebook, lai sinhroniz€tu ievietoto informaciju

> NosacTjumi labam Instagram profilam, gan vizualie, gan tehniskie
> Kas ir IG Story un ka tos pielieto- caurkatisim visus rikus

> Interesanti triki ka pielietot Instagram rikus biznesa prezentéSanai
12:00-12:30 Partraukums.

12:30- 14:30 Eksperte Ilze Denisova

Praktiskais uzdevums- veidosim potus un storijus ar pirmaja seminara dala

lemactto.

> Kadas citas aplikacijas papildina Instagram lietoSanas veiktsp&ju, lai
atvieglotu ikdienas daramos darbus

> Dizaina triki un radoSas izpausmes

> Paraugi ka citi uznéméji radosi pielieto Instagram aplikaciju

14:30-15:30 Nosléguma dala.

Jautajumi & atbildes.

Lai piedalitos seminara, pieteikSanas obligata. PieteikSanas, aizpildot pieteikuma anketu.
PieteikSanas: https://ej.uz/semInstagram

R

« Seminars ir bez maksas.

Vairak informacijas sava partneriba:
% Ludzas rajona partneriba - koordinatore Sandra Palma, ludzaspartneriba@inbox.lv;


mailto:latgales.uznemejs@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLmQJ8EwbrFOw80H4KONWCFXKt1kK6H5mo29up_KHq-AVfUg/viewform?c=0&w=1
https://ej.uz/semInstagram
mailto:ludzaspartneriba@inbox.lv

% Ré&zeknes  rajona  kopienu  partneriba - izpilddirektore Ineta  Elksne,
ineta.elksne@rezeknespartneriba.lv

% Preilu rajona partneriba - valdes locekle Valija VVaivode, preilupartneriba@inbox.lv;

%  Ziemellatgales partneriba — stratégijas administrativa vaditaja leva LeiSavniece,
ieva.leisavniece@yandex.com;

«% Kraslavas rajona partneriba - strat€gijas administrativa vaditagja Zane Loc¢mele,
kraslavaspartneriba@inbox.lv

% Daugavpils un Ilikstes novadu partneriba ,Kaimini" - koordinatore Inga Krekele,

inga.krekele@gmail.com

Projekta mérkis: Veicinat uznémgjdarbibas attistibu Latgalé, izmantojot e-vides piedavatas iesp&as un apmacot
uznéméejus darbam ar turistiem. Projekta realizacija ir iespgja sekmét uznémeéjdarbibas attistibu, tas ir ilgtermina ieguldijums
Latgales regiona uznémgjdarbiba. Planots, ka projekta rezultats — Latgales regiona uznéméjdarbibas attistibas stratégija - bus viens
no pamatiem, ko vietéjas ricibu grupas icklaus savas Sabiedribas virzita vietgjas attistibas stratégijas, tadéjadi paredzot aktivitates
uznemejdarbibas attistibai jaunaja planoSanas perioda. Projekta ietveros planots organizét apmacibu ciklus — seminaru ciklus visas
se$as Latgales regiona vietgjas ricibu grupas, aptverot 19 novadu teritorijas (Aglonas, Baltinavas, Balvu, Ciblas, Dagdas,
Daugavpils, Ilikstes, Karsavas, Kraslavas, Livanu, Ludzas, Preilu, R€zeknes, Riebinu, Rugaju, Varkavas, Vilakas, Vilanu un
Zilupes).
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Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests
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Rekomendéjamas tehniskas prasibas dalibnieka dator un foto tehnikai:

Opereétajsistema

Windows 7 — Windows 10

Mac OS X 10.9 (Mavericks) — macOS Mojave (10.14)
Linux

Google Chrome OS

Android OS 5 (Lollipop) — Android 9 (Pie)

i0S 10-i0S 12

Windows Phone 8+, Windows 8RT+

Interneta parliiks

Google Chrome (jaunakas 2 versijas)
Mozilla Firefox (jaunakas 2 versijas)
Opera (jaunakas 2 versijas)

Interneta pieslegums

Datoram: 1 Mbps vai labaks (broadband rekomendg&jams)
Mobilai iericei: 3G vai labaks (WiFi rekomendgjams)

Programmatiira

Zoom desktop app (lejupieladi piedavasim)
Zoom mobile app (lejupieladi piedavasim)
JavaScript enabled

Aparatiira

2GB RAM (minimums), 4GB vai vairak RAM
(rekomendgjams)
Mikrofons un skalruni (USB austinas rekomendg€jamas)

Mobilas ierices

iPhone 4S vai jaunaka
iPad 2 vai jaunaka
Vai jebkura cita planSete, kas nav vecaka par 4 gadiem

Fotokamera/videokamera

DSLR kamera vai jebkura cita digitala kamera/ videokamera (j
labaka kamera, jo vieglaka stradasana)

Telefons ar labaku neka 12mp aizmugurgjo kameru

Pats galvenais, ka dalibnieki pasi var bildes veiksmigi
lejupieladét sava darba virsma- ar originala USB vada
starpniecibu, karSu lasitaju vai parsttot no telefona uz e-pastul!
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